
Аннотация к рабочей программе «Профильный труд» для 

обучающися с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) 

Рабочая программа составлена на основании:  

- Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»;  

- Федерального государственного образовательного стандарта 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (далее - ФГОС УО), Приказ Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 19 декабря 2014г. № 1599; 

В процессе трудовой деятельности формируются и развиваются 

личностные качества школьников с ограниченными возможностями 

здоровья: целенаправленность, умение довести начатое дело до конца, 

самостоятельность, самоконтроль, чувство коллективизма. При обучении 

сельскохозяйственному труду развивается мышление и мелкая моторика, 

способность к пространственному анализу, речь, внимание, 

память.Программа содержит оптимальный объѐм сельскохозяйственных 

знаний и навыков, необходимых для работы в коллективных, фермерских 

и крестьянских подсобных хозяйствах, а также и в личных подсобных 

хозяйствах. 
Рабочая программа направлена на достижение следующей цели: 

формирование трудовых умений, необходимых в разных жизненных 

сферах, умения адекватно применять доступные технологии и освоенные 

трудовые навыки для полноценной коммуникации, социального и 

трудового взаимодействия. Приобретение навыков самостоятельной 

работы и работы в коллективе, воспитание чувства товарищества, 

сотрудничества и взаимопомощи. 

Для реализации поставленной цели, выделены следующие задачи 

предмета: 

1) Овладение сельскохозяйственными знаниями, трудовыми умениями 

и навыками, достаточными для участия в труде по несложным 

специальностям; 

2) Коррекция недостатков трудовой деятельности, укрепление 

здоровья; 

3) Воспитание физической выносливости, положительного отношения 

к сельскохозяйственному труду, ответственности за порученное 

дело, умения работать в коллективе. 

Для успешного обучения, кроме традиционных уроков, в программу 

включены такие формы занятий, как наблюдение, экскурсии, уроки с 

использованием ИКТ и другим наглядным материалом. Для закрепления 

знаний к каждому разделу прилагается практическая работа, для этого есть 

пришкольный участок, где выращиваются овощи, плодово-ягодные 

культуры. 

Описание места учебного предмета в учебном плане. 



Основной формой организации трудового обучения учащихся является 

учебное занятие продолжительностью 1-2 учебных часа. 

Рабочая программа по учебному  предмету «Профильный труд» в 

5-6 классах рассчитана на 204  часа, в 7 классе – на 238 часов, в 8-9 

классах – на 272 часа. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


